
 

 

Calendrier Formations Médecins Valisana  

Vendredi 
27/03/2026 

 

Formation : PM « La non contention des patients : notre affaire à tous »  
Contenu : Limiter l’utilisation de la contention et favoriser ses alternatives  
Orateur : Sultan Bou Hussein  
Heure : 13h45 – 15h                                                                                        Site Valida : Grand-Place 

  

Vendredi  
10/04/2026 

Formation : PM « Prise en charge de la dénutrition »  
Contenu : Apprentissage des bases théoriques concernant la dénutrition afin de mieux dépister et 
prendre en charge nos patients  
Orateur : Dr. Vandenbosch Isabelle et Emilie Delbecke   
Heure : 13h45 – 15h                                                                                        Site Valida : Grand-Place 

  

Vendredi  
24/04/2026 

Formation : PM « Soins palliatifs »  
Orateur : Dr. Anne-Catherine Legrand    
Heure : 13h45 – 15h                                                                                        Site Valida : Grand-Place 

  

Mercredi 
06/05/2026 

Formation : PM « Prise en charge de la spasticité »  
Contenu : Rapide rappel théorique sur la spasticité, quels sont les patients éligibles ? les bilans 
possibles ? les traitements proposés ? quelles précautions avant et après les traitements et quel est le 
suivi ? 
Orateur : Dr Juliette Samain                                                                           Site Valida : Grand Place 
Heure : 13h45 – 15h                                                                           

  

Vendredi 
22/05/2026 

Formation : PM « Les lombalgies, le vrai, le faux »  
Contenu : Rappel anatomo-physiologique sur les causes de la douleur, déconstruction des fausses 
croyances et quelles sont les spécificités des soignants dans la prise en charge.  
Orateur : Dr Patricia Dessart                                                                           Site Valida : Grand Place 
Heure : 13h45 – 15h 

  

Vendredi 
04/06/2026 

Journal Club « Canal Carpien » 
Orateur : Dr O. Masquillier                                                                         Site Valida : Grand Place 
Heure : 12h – 13h30 

  



 

Vendredi  
12/06/2026 

Formation : PM « Soins palliatifs »  
Contenu : Réflexion sur la place des soins palliatifs dans notre quotidien de soignants.  
Orateur : Dr Anne-Catherine Legrand                                                           Site Valida : Grand-Place 
Heure : 13h45 – 15h 

  

Jeudi 
10/09/2026 

Formation : PM « Posture du soignant face au refus de soins » 
Contenu :  Explorer la posture soignante et les modalités de dialogue avec les patients présentant des 
troubles neurocognitifs et/ou psychiatriques, en particulier dans les situations de refus de soins.  
Orateur : Pr Deschietere G.  
Heure : 13h30’ – 15h30’ 

Site Valida : Grand-Place 


