
 

 

Opleidingskalender voor artsen bij Valisana 

 

Vrijdag 
27/03/2026 

 

Opleiding : PM « Het niet-vastbinden van patiënten : een zaak van ons 
allemaal »  
Inhoud : Het gebruik van fixatie beperken en alternatieven bevorderen   
Spreker : Sultan Bou Hussein  
Tijd : 13h45 – 15h                                                                                        Campus Valida : Grand-Place 

  

Vrijdag 
10/04/2026 

Opleiding : PM « Behandeling van ondervoeding »  
Inhoud : Het aanleren van de theoretische basisprincipes van ondervoeding om onze patiënten beter 
te kunnen opsporen en behandelen.   
Spreker : Dr. Vandenbosch Isabelle et Emilie Delbecke   
Tijd : 13h45 – 15h                                                                                        Campus Valida : Grand-Place 

  

Vrijdag 
24/04/2026 

Opleiding : PM « Palliatieve zorg »  
Spreker : Dr. Anne-Catherine Legrand    
Tijd : 13h45 – 15h                                                                                        Campus Valida : Grand-Place 

  

Vrijdag 
06/05/2026 

Opleiding : PM « Behandeling van spasticiteit »  
Inhoud :  Een korte theoretische toelichting over spasticiteit: welke patiënten komen in aanmerking? 
Welke onderzoeken zijn er mogelijk? Welke behandelingen worden aangeboden? Welke 
voorzorgsmaatregelen moeten voor en na de behandelingen worden genomen en hoe verloopt de 
nazorg? 
Spreker : Dr. Juilette Samain 
Tijd : 13h45 – 15h                                                                                        Campus Valida : Grand-Place 

  

Vrijdag 
22/05/2026 

Opleiding : PM « Lombalgie,  wat is waar, wat is onwaar?” 
Inhoud: Anatomisch-fysiologisch overzicht van de oorzaken van pijn, ontkrachting van misvattingen 
en de specifieke rol van zorgverleners bij de behandeling. »  
Spreker : Dr. Patricia Dessart 
Tijd : 13h45 – 15h                                                                                        Campus Valida : Grand-Place 
 

 
Vrijdag 

12/06/2026 

Opleiding : PM « Palliatievezorg »  
Inhoud : Reflectie over de plaats van palliatieve zorg in ons dagelijks werk als zorgverleners.  
Spreker: Dr. Anne-Catherine Legrand  
Tijd: 13.45 – 15.00 uur                                                                                Campus Valida: Grand-Place 


